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PHK (Pﬂng. nkihﬂt Kerjﬂ) PerPres No 7 Th 2019

Konsep:
Penyakit, sebabnya HANYA ADA di tempat kerja

Diagnosis:

7 Langkah; Deteksi Faktor Risiko

Tatalaksana:
Komprehensif




7 Langkah Diagnosis PAK

nentukan Menentukan faktor lain
diagnosis klinis diluar pekerjaan
Menentukan Menentukan Menentukan faktor
Pajanan besarnya pajanan peranan individu

Menentukan hubungan antara Menentukan diagnosis

pajanan dengan penyakit Penyakit Akiba_



Penyakit Akibat Kerja

0l Penyakit Yang disebabkan Pajanan Faktor Yang Timbul
Dari Aktivitas Pekerjaan

Kimia, Fisika, Biologi & Peny Infeksi/Parasit

02 | Penyakit Berdasarkan Sistem Target Organ

- Peny. Saluran pernafasan
- Peny. Kulit

- Peny. Otot dan kerangka

- Peny. Mental dan perilaku

03 | Penyakit Kanker Akibat Kerja

04 Penyakit Spesifik Lainnya
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Holistik —
Penegakkan diagnosis multiaspek S - oenel
Biologis/ - Fxfisik
Medis/ - Pubertas
Klinis - Hormonal
- Imunitas
- Ergonomi
Anamnesis Biopsikososial
Psikis Sosial
- Keinginan/harapan -  Fx sosial
- Ketakutan -  Fx budaya
- Fx psikologis - Aspek fungsional

Diagnosis mmm) Diagnesis PAK



Upaya, Tatalaksana

Kﬂm DfEhenSif menyeluruh dan paripurna

sena' Promotif Preventif
Kontinyu

Koordinatif
Kolaboratif
Integratif
Mediasi
Advokatif

Inovatif
saki' Kuratif Rehabilitatif




Fungsi dan Tugas Dokter Kesehatan Kerja

GCE] P
» Teknik (Lingkungan)
= N




Penyakit Akibat Kerja (PerPres 7/2019)

Faktor Fisik

Faktor Kimia

Faktor Biologi

Faktor Psikis

Strategi Pengendalian
Komprehensif

Proses

Faktor Ergonomi

Produksi

Lingkungan

Pengendalian Faktor
Risiko

Kerja

Pekerja -

Kebijakan

Eliminasi

Manajemen

Peraturan

Substitusi

L4

Rekayasa Teknik

Pengendalian

Symptoms of Disease
|
+ | 1
Anamnesis:
Sarred seven penunjang
| 1 |
R |
Diagnosis Klinis (1CD)
i
7 Langkah Diagnosis PAK
[PMEK 56/2018)
Penyakit Akibar Penyakit Berhubungan Penvakit Um
Herja [PAEK) Pekerjaan i
[(PerPres 7,/201%)
Pemyakit Yamg Dischabkan
Pajanan Fakior Yang -
Tumbul Damn Aktivitas
Pekerjaan [ |
Penyakit Berdasarkan Tatalaksana Promotif
EKomprehensif i
Kuratif
Penyakit Spesific -
Lainmyz N

Administrasi

N Alat Pelindung

Diri

'y

Perundangan
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