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PAK (Peny. Akibat Kerja) PerPres No 7 Th 2019

Konsep: 

Penyakit, sebabnya HANYA ADA di tempat kerja

Diagnosis:

7 Langkah; Deteksi Faktor Risiko

Tatalaksana:

Komprehensif



7 Langkah Diagnosis PAK

Menentukan 

diagnosis klinis

Menentukan 

Pajanan

Menentukan hubungan antara 

pajanan dengan penyakit

Menentukan 

besarnya pajanan

Menentukan faktor 

peranan individu

Menentukan faktor lain 

diluar pekerjaan

Menentukan diagnosis 

Penyakit Akibat Kerja (PAK)
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Penyakit Yang disebabkan Pajanan Faktor Yang Timbul
Dari Aktivitas Pekerjaan

Penyakit Berdasarkan Sistem Target Organ

Penyakit Spesifik Lainnya

Kimia, Fisika, Biologi & Peny Infeksi/Parasit

• Peny. Saluran pernafasan
• Peny. Kulit
• Peny. Otot dan kerangka
• Peny. Mental dan perilaku

Penyakit Akibat Kerja
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Penyakit Kanker Akibat Kerja



Holistik
Penegakkan diagnosis multiaspek

Biologis/ 
Medis/ 
Klinis

SosialPsikis

- Genetik

- Fx fisik

- Pubertas

- Hormonal

- Imunitas

- Ergonomi

- Fx sosial

- Fx budaya

- Aspek fungsional

- Keinginan/harapan

- Ketakutan

- Fx psikologis

Biopsikososial



Komprehensif

Promotif Preventif

Kuratif Rehabilitatif

Sehat

Sakit

Upaya, Tatalaksana
menyeluruh dan paripurna

Kontinyu

Koordinatif

Kolaboratif

Integratif

Mediasi

Advokatif

Inovatif



Fungsi dan Tugas Dokter Kesehatan Kerja

Pelayanan
Kesehatan

Administrasi

Proteksi

Medis

Teknik (Lingkungan)

Pelaporan
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THE COMPANY
This is the subtitle that makes it 

comprehensible
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Terima Kasih


