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Memaksa ( 3: 154)

Mengejar siapapun (62 : 8)

Tidak dapat ditunda atau dipercepat (63:11)
Tidak dapat dihindari (4:78)

Datangnya tiba-tiba (31:34)

Anjuran Rasululloh

— “Perbanyaklah kalian dalam mengingat penghancur
segala kelezatan dunia, yaitu kematian,” (HR at-
Tirmidzi).



https://kumparan.com/topic/kematian

Memaksa ( 3: 154)
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« Katakanlah: "Sekiranya kamu berada di rumahmu, niscaya orang-
orang yang telah ditakdirkan akan mati terbunuh itu ke luar (juga)
ke tempat mereka terbunuh”. Dan Allah (berbuat demikian) untuk
menguji apa yang ada dalam dadamu dan untuk membersihkan apa
yang ada dalam hatimu. Allah Maha Mengetahui isi hati.

Mengejar siapapun (62 : 8)
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Katakanlah: ' Sesungguhnya kematian yang kamu lari daripadanya, maka
sesungguhnya kematian itu akan menemui kamu, kemudian kamu akan
dikembalikan kepada (Allah), yang mengetahui yang gaib dan yang
nyata, lalu Dia beritakan kepadamu apa yang telah kamu kerjakan".



Tidak dapat ditunda atau dipercepat
(63:11)
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« Dan Allah sekali-kali tidak akan menangguhkan (kematian)

seseorang apabila datang waktu kematiannya. Dan Allah Maha
Mengetahui apa yang kamu kerjakan.

Tidak dapat dihindari (4:78)
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« Di mana saja kamu berada, kematian akan mendapatkan kamu, kendati
pun kamu di dalam benteng yang tinggi lagi kokoh, ....



Datangnya tiba-tiba (31:34)
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« Sesungguhnya Allah, hanya pada sisi-Nya sajalah pengetahuan
tentang Hari Kiamat; dan Dia-lah Yang menurunkan hujan, dan
mengetahui apa yang ada dalam rahim. Dan tiada seorang pun yang
dapat mengetahui (dengan pasti) apa yang akan diusahakannya
besok. Dan tiada seorang pun yang dapat mengetahui di bumi mana

dia akan mati. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui lagi Maha
Mengenal.



Hadits
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Artinya: “Orang mukmin yang paling utama adalah orang yang paling baik
akhlaknya. Orang mukmin yang paling cerdas adalah orang yang paling
banyak mengingat kematian dan mempersiapkan untuk menghadapi
kematian. Mereka semua adalah orang yang cerdas. ” [Hadits riwayat Imam
At-Tirmidzi].
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Artmya “Perbanyaklah mengingat pemutus kenikmatan, yaitu mengingat
kematian”. [HR Tirmidzi, Nasai, Ahmad dan Ibnu Majah, No. 4.258 ].



2. ALASAN
DIRAHASIAKANNYA
KEMATIAN



Menjadikan manusia cerdas

“Yang paling banyak mengingat kematian dan yang
paling baik dalam mempersiapkan diri untuk alam
berikutnya, itulah mereka yang paling cerdas.” (HR.
Ibnu Majah no. 4259).

Beramal dengan ikhlas
Cegah perbuatan maksiat
Agar manusia bekerja keras
Datangnya tiba-tiba ((31:34)
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NASEHAT TENTANG KEMATIAN
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Semua yang ada di bumi itu akan binasa (26). Dan tetaplah kekal

Dzat Tuhanmu yang mempunyai kebesaran dan kemuliaan (27). (gs ._.
55)

2. 5l 5 5all a5 Slae LAl aSH a8 gl Blall 5 Cosall GIS gal)
Allah lah yang menjadikan mati dan hidup, supaya Dia menguiji

kamu, siapakah di antara kamu yang lebih baik amalnya. Dan Dia
Maha Perkasa Iagi Maha Pengampun (S 67 :2
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Tiap-tiap yang bernyawa pasti akan merasakan mati. Dan Kami akan
menguji kamu dengan keburukan serta kebaikan sebagai cobaan.
Dan hanya kepada Kamilah kamu akan dikembalikan. — (Q.S Al-
Anbiya: 35)
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« Setiap yang bernyawa tidak akan mati melainkan atas izin Allah, sebagai
ketetapan yang telah ditentukan waktunya. Barangsiapa menghendaki
pahala dunia, niscaya Kami berikan pahala dunia itu kepadanya, dan
barangsiapa menghendaki pahala akhirat, niscaya Kami berikan pula ‘
pahala akhirat itu kepadanya. Dan kami akan memberikan balasan kepada '—f
orang-orang yang bersyukur. (3: 145)
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« Dan janganlah kamu mengatakan tentang orang-orang yang gugur di jalan

Allah, (bahwa mereka itu) mati. Bahkan (sebenarnya) mereka itu hidup,
hanya saja kamu tidak menyadarinya. (2:154)
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« Yaitu orang-orang yang diwafatkan oleh para malaikat dalam keadaan
baik. Para malaikat itu berkata (kepada mereka): “Salaamun ‘alaikum,

masuklah kamu ke dalam surga itu disebabkan apa yang telah kamu
kerjakan”.



Pendapat Sahabat Rasul SAW dan
Ulama

Ka'b al Ahbar berpendapat : Sakaratul naut ibarat sebatang pohon
berduri yang dimasukkan ke dalam perut seseorang. Lalu seorang
lelaki menariknya dengan sekuat-kuatnya sehingga ranting itupun
membawa semua bagian tubuh yang menyangkut padanya dan
meninggalkan yang tersisa

Imam Gozali berpendapat : Rasa sakit yan gdirasakan selama
sakaratul maut menghujam jiwa dan menyebar ke seluruh anggota
tubuh sehingga bagian orang yang sedang sekarat merasakan
dirinya di tarik-tarik dan dicrabut dari setiap urat nadi, saraf,
persendian, dari setiap akar rambut dan kulit kepala hingga kaki



4. Sakaratul
Maut




Sakaratul maut adalah detik-detik kematian atau keadaan
dicabutnya nyawa seseorang oleh malaikat maut

Saat paling menderita
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Dan datanglah sakaratul maut dengan sebenar-benarnya. Itulah perkara
yang kamu selalu lari daripadanya. (50:19)
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Sekali-kali tidak. Apabila nafas seseorang telah sampai ke kerongkongan
(26), dan dikatakan kepadanya: “Siapakah yang bisa menyembuhkan?” (27),
dan orang yang tengah sekarat itu meyakini bahwa sesungguhnya itu adalah
waktu perpisahannya (dengan dunia) (28), dan bertautlah betis dengan betis

lainnya (saat ruh dicabut) (29), kepada Tuhanmulah pada hari itu kamu akan
digiring (gs 75: 30).
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AIIah menggenggam jlwa seseorang ketlka matlnya dan menggenggam jiwa
seseorang yang belum mati di waktu tidurnya. Maka Dia menahan jiwa
seseorang yang ajal kematiannya telah tiba dan Dia melepaskan jiwa yang |,
lain sampai waktu yang ditetapkan. Sesungguhnya pada yang demikian itu |
terdapat tanda-tanda kekuasaan Allah bagi kaum yang berfikir. (39 : 42)
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« Seandainya kamu melihat ketika para malaikat mencabut nyawa orang-
orang yang kafir, para malaikat memukuli mereka dari bagian depan dan
belakang seraya berkata: “Rasakanlah siksaan api neraka yang membakar ”,
(tentulah kamu akan merasa ngeri). (8:50)




Ibnu Abi Ad-Dunya rahimahullah meriwayatkan dari Syaddad bin Aus
Radhiyallahu ‘anhu, ia berkata: “Kematian adalah kengerian yang paling
dahsyat di dunia dan akhirat bagi orang yang beriman. Kematian lebih
menyakitkan dari goresan gergaji, sayatan gunting, panasnya air
mendidih di bejana. Seandainya ada mayat yang dibangkitkan dan
menceritakan kepada penduduk dunia tentang sakitnya kematian, niscaya
penghuni dunia tidak akan nyaman dengan hidupnya dan tidak nyenyak
dalam tidurnya“.

“Bahwa di hadapan Rasulullah Shallallahu “alaihi wa sallam ada satu
bejana kecil dari kulit yang berisi air. Beliau memasukkan tangan ke
dalamnya dan membasuh muka dengannya seraya berkata: “Laa Ilaaha
[lla Allah. Sesungguhnya kematian memiliki sakaratul maut”. Dan beliau
menegakkan tangannya dan berkata: “Menuju Rafigil A’la”. Sampai
akhirnya nyawa beliau tercabut dan tangannya melemas (HR Bukhorti)



KABAR GEMBIRA BAGI ORANG BERIMAN
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Sesungguhnya orang-orang yang berkata: “Rabb kami adalah Allah
kemudian mereka beristigomah, maka para malaikat turun kepada
mereka (sembari berkata):” Janganlah kamu bersedih dan
bergembiralah kamu dengan (memperoleh) syurga yang telah dijanjikan
Allah kepadamu. Kamilah pelindung-pelindungmu di dunia dan akhirat
di dalamnya kamu memperoleh apa yang kamu inginkan dan
memperoleh (pula) di dalamnya apa yang kamu minta. Sebagal
hidangan (bagimu) dari Rabb Yang Maha Pengampun lagi Maha
Penyayang. [Fushshilat/41: 30]



KABAR GEMBIRA BAGI ORANG BERIMAN

« |bnu Katsir mengatakan: “Sesungguhnya orang-orang yang ikhlas dalam
amalannya untuk Allah semata dan mengamalkan ketaatan-Nya berdasarkan
syariat Allah niscaya para malaikat akan menghampiri mereka tatkala kematian,
menyongsong mereka dengan berkata “Janganlah kalian takut atas amalan yangsss
kalian persembahkan untuk akhirat dan jangan bersedih atas perkara dunia =~
yang akan kalian tinggalkan, baik itu anak, istri, harta atau agama sebab kami
akan mewakili kalian dalam perkara itu. Mereka (para malaikat) memberi
kabar gembira berupa sirnanya kejelekan dan turunnya kebaikan*.

« Kemudian Ibnu Katsir menukil perkataan Zaid bin Aslam: “Kabar gembira
akan terjadi pada saat kematian, di alam kubur, dan pada hari Kebangkitan™.
Dan mengomentarinya dengan: “Tafsiran ini menghimpun seluruh tafsiran,
sebuah tafsiran yang bagus sekali dan memang demikian kenyataannya”.



KABAR GEMBIRA BAGI ORANG
BERIMAN

« “Seorang hamba mukmin, jika telah berpisah dengan dunia, menyongsong
akhirat, maka malaikat akan mendatanginya dari langit, dengan wajah yang
putih. Rona muka mereka layaknya sinar matahari. Mereka membawa kafan
dari syurga, serta hanuth (wewangian) dari syurga. Mereka duduk di
sampingnya sejauh mata memandang. Berikutnya, malaikat maut hadir dan
duduk di dekat kepalanya sembari berkata: “Wahai jiwa yang baik —dalam
riwayat- jiwa yang tenang keluarlah menuju ampunan Allah dan
keridhaannya”. Ruhnya keluar bagaikan aliran cucuran air dari mulut
kantong kulit. Setelah keluar ruhnya, maka setiap malaikat maut
mengambilnya. Jika telah diambil, para malaikat lainnya tidak
membiarkannya di tangannya (malaikat maut) sejenak saja, untuk mereka
ambil dan diletakkan di kafan dan hanuth tadi. Dari jenazah, semerbak
aroma misk terwangi yang ada di bumi..”



KABAR GEMBIRA BAGI ORANG BERIMAN
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Yaitu orang-orang yang diwafatkan dalam keadaan baik oleh para

malaikat dengan mengatakan (kepada mereka): “Salamun ‘alaikum e

(keselamatan sejahtera bagimu)”, masuklah ke dalam syurga itu
disebabkan apa yang telah kamu kerjakan*. [An-Nahl/16: 32] .

Syaikh Asy Syingithi mengatakan: “Dalam ayat ini, Allah menyebutkan
bahwa orang yang bertakwa, yang melaksanakan perintah Rabb mereka
dan menjauhi larangan-Nya akan diwafatkan para malaikat yaitu dengan
mencabut nyawa-nyawa mereka dalam keadaan thayyibin (baik), yakni
bersih dari syirik dan maksiat, (ini) menurut tafsiran yang paling shahih,
(juga) memberi kabar gembira berupa syurga dan menyambangi mereka
mereka dengan salam. ..



KABAR BURUK BAGI ORANG KAFIR
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« Alangkah dahsyatnya sekiranya kamu melihat di waktu orang-
orang yang zhalim (berada) dalam tekanan-tekanan sakaratul maut,
sedang para malaikat mumukul dengan tangannya, (Sambil
berkata): “Keluarkan nyawamu. Di hari ini kamu dibalas dengan
siksaan yang sangat menghinakan, karena kamu selalu mengatakan
terhadap Allah (perkataan) yang tidak benar dan (karena) kamu
selalu menyombongkan diri terhadap ayat-ayatnya“. [Al An’am/6:
93]



KABAR BURUK BAGI ORANG KAFIR
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« Alangkah dahsyatnya sekiranya kamu melihat di waktu orang-
orang yang zhalim (berada) dalam tekanan-tekanan sakaratul maut,
sedang para malaikat mumukul dengan tangannya, (Sambil
berkata): “Keluarkan nyawamu. Di hari ini kamu dibalas dengan
siksaan yang sangat menghinakan, karena kamu selalu mengatakan
terhadap Allah (perkataan) yang tidak benar dan (karena) kamu
selalu menyombongkan diri terhadap ayat-ayatnya“. [Al An’am/6:
93]



KABAR BURUK BAGI ORANG KAFIR

« “Sesungguhnya hamba yang kafir -dalam riwayat lain- yang jahat jika
akan telah berpisah dengan dunia, menyongsong akhirat, maka =
malaikat-malaikat yang kasar akan dari langit dengan wajah yang
buruk dengan membawa dari neraka. Mereka duduk sepanjang mata
memandang. Kemudian malaikat maut hadir dan duduk di atas
kepalanya dan berkata: “Wahai jiwa yang keji keluarlah engkau
menuju kemurkaan Allah dan kemarahan-Nya”. Maka ia mencabut
(ruhnya) layaknya mencabut saffud (penggerek yang) banyak mata
besinya dari bulu wol yang basah. (HR Ahmad)



KABAR BURUK BAGI ORANG KAFIR
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“(Demikianlah keadaan orang-orang kafir), hingga apabila datang
kematian kepada seseorang dari mereka, dia berkata: “‘Ya Rabbi
kembalikan aku ke dunia. Agar aku berbuat amal sholeh terhadap
yang telah aku tinggalkan. Sekali-kali tidak. Sesungguhnya itu
adalah perkataan yang diucapkannya saja. Dan di hadapan mereka
ada dinding sampali hari mereka dibangkitkan*. [Al Mukminun/23:
99-100]



Doa menjelang ssakaratul maut
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» Pada saat sakaratul maut Nabi saw
memasukkan kedua tangannya ke dalam air,
lalu beliau mengusapkannya ke wajah seraya
berdo’a: laa ilaaha illallaah, inna ll
mauti la sakaraat “Tidak ada Tuhan selain
Allah. Sesungguhnya kematian itu di dauhului

dengan penderitaan hebat (sakarat). (HR.
Bukhari)




Kewajiban Tenaga Medis Pada Paxien
Yg Sakaratul Maut

A0 Y)Y & sa S
“Talginkanlah (tuntunkanlah) orang yang akan meninggal di antara kalian
dengan bacaan: ‘laa ilaha illallah’.” (HR. Muslim no. 2162)
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“Barang siapa yang akhir perkataannya adalah ‘lailaha illallah’, maka dia
akan masuk surga.” (HR. Abu Daud. Dikatakan shohih oleh Syaikh Al Albani
dalam Misykatul Mashobih no. 1621)

=>» kisah Umar (Rasul : menjauhlah
HR Bukhori)

(HR Abu Dawud)
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“Barangsiapa yang akhir perkataannya

o . -
adalah ‘Laa ilaaha illallaah’ maka dia akaniil- CLG L] I CT E B2t

masukE e menginginkan
Rasulullah SAW bersabda: Apabila Allah Kh I_. h
menghendaki kebaikan kepada seseorang, Husnul alriman,

maka Allah akan membuatnya beramal. hendaklah ia 52'3'"
Para sahabat bertanya; Bagaimana |

membuatnya beramal? beliau menjawab: b2fsangka baik
Allah akan memberikan taufiq padanya

I L L e s el dengan Manusia
dia meninggal. (HR. Ahmad dan Tirmidzi)

- [imam Asy-Syafi')




Para syuhada (orang yang mati syahid)

e Ada5 macam :
1. Al Math un : mereka yang meninggal karena penyakit menular

2. Al Mabhtun : mereka yang meninggal karena sakit perut atau
melahirkan

3. Mereka yang meninggal karena tenggelam

4. Mereka yang meninggal karena tertimpa tanah longsor atau pohon
tumbang

5. Mereka yang meninggal karena perang fi sabilillah
(HR Muslim)



Orang Yang Mati Sangit

Bunuh diri dg senjata tajam, minum racun, menjatuhkan diri dari
ketinggian

“Barangsiapa yang membunuh dirinya dengan sesuatu, ia akan di
adzab dengan itu di hari kiamat” (HR. Bukhari no. 6105, Muslim
no. 110).

Dalam sabda lainnya, Nabi Muhammad mengatakan yang artinya
“Dahulu ada seorang lelaki yang terluka, ia putus asa lalu
mengambil sebilah pisau dan memotong tangannya. Darahnya terus
mengalir hingga ia mati. Allah Ta’ala berfirman: ”Hambaku
mendahuluiku dengan dirinya, maka aku haramkan baginya surga”
(HR. Bukhari no. 3463, Muslim no. 113).
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Matanya terbeliak seolah-olah sedang ketakutan melihat sesuatu
yang menakutkan dan mulutnya mengeluarkan darah seolah-olah
telah mendapat siksaan yang berat. Kakinya hancur dan hampir
menjadi abu. Ini merupakan peringatan kepada manusia bahawa
azab kubur adalah benar. Bertaubatlah sebelum terlambat !!

| CKEBENARAN AZAB KUBUR

NN |
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Doa mohon husnul khatimah
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"Allahummaj‘al Khoiro ‘Umrii Aakhirohu, Wa Khoiro ‘Amalii 4
Khowaatimahu, Wa Khoiro Ayyaamii yauma Alqooka Fiihi"

"Ya Allah, jadikanlah sebaik-baiknya umurku adalah umur yang terakhlrnya
sebaik-baiknya amalku adalah amal-amal penutupannya
dan sebaik-baiknya hariku adalah hari saat aku menghadap-Mu"
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