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Penelitian pada 
prinsipnya adalah 

upaya-upaya untuk 
mencari jawaban dari 

suatu masalah dengan 
cara pengumpulan, 

pengolahan, penyajian 
dan analisis data 

secara sistematis.



Coba-coba (trial and error

Cara kekuasaan atau otoritas 

Berdasarkan pengalaman pribadi

Melalui jalan pikiran , dll



Rasionalitas: sesuatu yang sesuai 
dengan logika dan akal sehat

Empiris: beberapa kali diuji coba 
hasil yang diperolah sama



Masalah bisa diartikan sebagai 
kesenjangan antara teori atau fakta 
empirik dan kenyataan

Kesenjangan tersebut akan menimbulkan 
pertanyaan, mengapa dan bagaimana 
kesenjangan tersebut bisa terjadi



Dari kesenjangan tersebut dapat 
dikembangkan pertanyaan, 
mengapa kesenjangan itu terjadi

Pertanyaan tersebut memungkinkan 
untuk dijawab, dan jawabannya 
lebih dari satu kemungkinan.



Pertanyaan tentang situasi 
problematik yang timbul dari 
kesenjangan antara kenyataan dengan 
teori atau fakta empirik penelitian 
terdahulu, yang memungkinkan untuk 
dijawab, dan terdapat lebih dari satu 
kemungkinan jawaban



1. Masih Baru
2. Menarik dan Aktual
3. Mempunyai manfaat praktis
4. Memadai/ sesuai dg sumber daya
5. Sesuai dengan Kemampuan Peneliti
6. Sesuai dengan Kebijakan Pemerintah
7. Dukungan pendanaan
8. Etis => responden dan komisi etik



 Pelayanan yang holistik dan komprehensif
 Pelayanan yang kontinu
 Pelayanan yang koordinatif dan kolaboratif
 Penanganan personal bagi setiap pasien sebagai 

bagian integral dari keluarganya
 Pelayanan yang mempertimbangkan keluarga, 

lingkungan kerja, dan lingkungan tempat tinggal
 Pelayanan yang menjunjung tinggi etika dan hukum
 Pelayanan yang dapat diaudit dan dapat 

dipertanggungjawabkan
 Pelayanan yang sadar biaya dan sadar mutu



1. Apakah masalah yang akan diteliti merupakan masalah 
yang sedang hangat di dalam masyarakat?

2. Apakah masalah tersebut benar-benar ada di dalam 
masyarakat? 

3. Sejauh mana masalah tersebut dirasakan? Apakah 
penduduk atau masyarakat merasakan masalah tersebut?

4. Apakah masalah tersebut mempengaruhi kelompok 
tertentu, misalnya lansia, balita, atau kelompok ibu 
hamil?

5. Apakah masalah tersebut berhubungan dengan masalah 
sosial, kesehatan, atau ekonomi yang luas?

6. Apakah masalah tersebut berhubungan dengan aktivitas 
program yang sedang berjalan?

7. Siapa pihak-pihak yang tertarik dan terlibat pada masalah 
tersebut?



Informasi Lapangan

Kepustakaan

Forum Pertemuan

Pendapat Pakar

Sumber Non-Ilmiah







Suatu alasan mengapa suatu masalah menarik untuk 
diteliti

Alasan tersebut dapat dijabarkan menjadi alasan 
objektif dan alasan subjektif

Alasan objektif merupakan alasan yang langsung 
menyangkut topik penelitian dengan objek yang 
akan diteliti



1. Arti penting topik penelitian
2. Perlu pengembangan di bidang topik 

penelitian
3. Perlunya saran sebagai bahan 

pengembangan di bidang topik penelitian
4. Perlunya penelitian dilakukan untuk alasan 

kemanfaatan praktis atau kemanfaatan 
teoritis/ keilmuan



Latar belakang masalah 
penelitian disusun dari 
hal yang bersifat umum 
hingga menuju hal yang 
bersifat khusus



1. Insiden penyakit yang diteliti pada topik penelitian dalam 
beberapa tahun terakhir, sehingga terlihat trend yang 
semakin meningkat. Insiden bisa dimulai dari level negara, 
propinsi hingga lokasi penelitian.

2. Efek atau dampak penyakit yang ditimbulkan oleh variabel 
yang diteliti dipandang cukup berbahaya, misalnya efek 
terhadap sistem imun, efek terhadap produktivitas, atau 
menimbulkan kecacatan dan kematian.

3. Terobosan baru dalam bidang terapi penyakit tertentu, yang 
didasarkan pada; pengobatan yang ada mahal, belum 
optimal atau pada kasus-kasus yang memang belum ada 
obatnya.

4. Terdapat paparan variabel yang akan diteliti.
5. Alasan pemilihan lokasi penelitian.



Perumusan masalah 
merupakan usaha untuk 
menyatakan secara tertulis 
pertanyaan-pertanyaan yang 
ingin dicari jawabannya 
melalui penelitian



Pertanyaan tak terjawab

Identifikasi dan Perumusan 
Masalah

Hipotesis

Operasional Hipotesis

Rancangan Penelitian

Observasi Empirik

Pengolahan Data

Kesimpulan
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TEORI DAN FAKTA 
EMPIRIK

KESENJANGAN FENOMENA BIOMEDIK, KLINIK DAN 
KESMAS

ALUR PENELITIAN


