
Hipertensi



• Kecemasan dapat menjadi sinyal peringatan
potensi bahaya pada penyakit somatik, seperti
miokard infark atau hipoglikemia pada pasien
diabetes.

• Faktor resiko hipertensi antara lain
• faktor keturunan
• konsumsi tinggi natrium
• stress lingkungan
• kecemasan
• obat-obatan
• penyakit metabolik serta non metabolik
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Termuat pada modul trauma dan kegawatdaruratan: Skenario 2 Kegawatdaruratan non trauma (ICH akibat hipertensi) 

Kurangnya kesadaran masyarakat 
untuk memeriksakan kesahatan.
Hanya 20% penderita hipertensi yang 
sudah memeriksakan kesehatannya. 
Hanya 14% masyarakat yang 
mengetahui menderita hipertensi yang 
berobat teratur
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