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PRINSIP PELAYANAN DOKTER KELUARGA

1. Memberikan layanan komprehensif dengan
pendekatan holistik

2. Menyelenggarakan pelayanan kesehatan yang kontinyu 
mulai dari konsepsi sampai mati

3. Mengutamakan pencegahan (tiga tingkat pencegahan)

4. Menyelenggarakan pelayanan kesehatan yang 
koordinatif dan kolaboratif
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Teori H.L. Blum (1974): Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Masalah Kesehatan



IMUNISASI

 Definisi

Suatu cara untuk meningkatkan kekebalan seseorang
terhadap suatu antigen, sehingga bila kelak ia terpajan
pada antigen yang serupa, tidak terjadi penyakit

 Tujuan

Mencegah terjadinya penyakit tertentu pada seseorang dan
menghilangkan penyakit tertentu pada sekelompok
masyarakat (populasi) atau bahkan menghilangkan
penyakit tertentu dari dunia



PENCEGAHAN PENYAKIT

 Tindakan yang ditujukan untuk mencegah, menunda, 
mengurangi, membasmi, mengeliminasi penyakit dan 
kecacatan dgn menerapkan sebuah atau sejumlah intervensi 
yg telah dibuktikan efektif. 

(Kleinbaum, et al., 1982; Last, 2001).



KETERKAITAN

Imunisasi Prevention





TAHAP PENCEGAHAN

1. Pencegahan primer

2. Pencegahan sekunder

3. Pencegahan tersier



PROBLEM PELAKSANAAN IMUNISASI –

TUMBUH KEMBANG

 SASARAN

1. Ibu (awal perkawinan, ANC, pendidikan, budaya)

2. Anak

 PELAKSANA

1. Petugas

2. Vaksin



PROBLEM IMUNISASI PADA SOSIAL - BUDAYA

1. Jumlah penduduk yang besar

2. Pertumbuhan yang cukup tinggi

3. Penyebaran yang tidak merata

4. Tingkat pengetahuan dan pendidikan yang rendah
terutama pada golongan wanita

5. Kebiasaan yang negatif yang berlaku di masyarakat

6. Adat istiadat & kepercayaan yang kurangnya peran
terhadap pembangunan kesehatan masyaakat.



KEBERHASILAN IMUNISASI

 Status imun/genetik penjamu

 Perilaku penjamu

 Faktor lingkungan penjamu

 Kualitas dan kuantitas vaksin

➢ Cara pemberian

➢ Dosis pemberian

➢ Frekuensi pemberian

➢ Ajuvan yang digunakan

➢ Cold chain → Jenis vaksin : vaksin hidup



MASALAH LAIN DAMPAK DARI INDUSTRIALISASI

1. Timbulnya kawasan kumuh, 

2. Ibu-Ibu karier tidak/ kurang memberi ASI pada
bayinya secara optimal

3. Pola asih dan asuh dalam keluarga
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