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Penyakit, sebabnya HANYA ADA di tempat kerja

7 Langkah; Deteksi Faktor Risiko

Komprehensif



Menentukan 
diagnosis klinis

Menentukan 
Pajanan

Menentukan hubungan antara 
pajanan dengan penyakit

Menentukan 
besarnya pajanan

Menentukan faktor 
peranan individu

Menentukan faktor lain 
diluar pekerjaan

Menentukan diagnosis 
Penyakit Akibat Kerja (PAK)



Kimia
Fisika
Biologi
Parasit
Jamur • Saluran Pernafasan

• Penyakit kulit
• Gangguan otot & 

kerangka
• Gangguan mental & 

perilaku

Asbes
Vinyl Chloride
Benzena

Ada hubungan
langsung antara paparan

dengan penyakit yang 

dialami oleh pekerja

Penyakit Yang Disebabkan 
Pajanan Faktor di Lokasi

Penyakit Berdasarkan 
Sistem Target Organ

Penyakit Kanker 
Akibat Kerja

Penyakit Spesifik 
Lainnya

Jenis PAK



Fisik:
• Bising
• Getaran
• Suhu
• Radiasi

Biologi:
• Bakteri
• Virus
• Jamur
• Parasit

Ergonomi:
• Gerakan 

berulang
• Posisi tubuh
• Kesesuaian 

alat

Kimia:
• Debu
• Gas
• Asap

Psikologi:
• Beban 

kerja
• Karir
• Konflik
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Promotif

Preventif

Kuratif

Rehabilitatif

Tatalaksana



Pengendalian Faktor Risiko



Terima kasih 


