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20.000
Anak dan bayi mengalami henti jantung
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Changes to the Assisted Ventilation Rate: 
Rescue Breathing

2020 (Terbaru): Untuk bayi dan anak-anak

dengan denyut nadi, namun upaya

bernapas tidak ditemukan atau tidak

memadai, pemberian 1 napas setiap 2 

sampai 3 detik (20-30 napas/menit) dapat

dilakukan.

2010 (Lama): Jika ada denyut nadi yang 

teraba 60/menit atau lebih, tetapi tanpa

pernapasan yang memadai, berikan napas 

penyelamatan dengan laju sekitar 12 

hingga 20/menit (1 napas setiap 3-5 detik) 

sampai pernapasan spontan dilanjutkan.



Cricoid Pressure During Intubation

2020 (Terbaru): Penggunaan rutin
tekanan krikoid tidak dianjurkan selama
intubasi endotrakeal pada pasien anak.

2010 (Lama): Tidak ada cukup bukti
untuk merekomendasikan aplikasi
rutin tekanan krikoid guna mencegah
aspirasi selama intubasi endotrakeal
pada anak-anak.



Infant compressions
A single rescuer may now use 2 

thumbs or the heel of 1 hand

2020 (New): A single rescuer should 

compress the sternum with 2 fingers, 

or 2 thumbs paced just below the 

nipple line (intermammary line)

2020 (New): If the rescuer is unable to 

achieve guidelines-recommended 

depths, it may be reasonable to use 

the heel of 1 hand.



—Someone Famous

“This is a quote, words full of 
wisdom that someone important 

said and can make the reader 
get inspired.”
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